
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

Nome  LURAGHI DEBORAH 

Data di nascita  22 FEBBRAIO 1974 

Qualifica  Medico Neuropsichiatra Infantile 

Telefono Ufficio   

Fax Ufficio   

E-mail istituzionale    

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

  

• Date (da – a)   Da luglio 2014 a tuttora  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Membro componente di equipe accreditate 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 • Attività di prima certificazione del Disturbo Specifico dell’Apprendimento (DSA) 

   

• Date (da – a)  Dal 21 gennaio 2008 al 02 dicembre 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.I.A.S. Busto Arsizio –ONLUS- Annibale Tosi via Alba 30, 2052 Busto Arsizio (VA)  

• Tipo di azienda o settore  Associazione Italiana Assistenza Agli Spastici, sezione di Busto Arsizio 

Centro riabilitativo accreditato col SSN 

• Tipo di impiego  Assunzione a tempo indeterminato in qualità di neuropsichiatra infantile 



 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Referente medico dell’équipe riabilitativa: prima visita dei pazienti, approfondimento 
psicodiagnostico, stesura-verifica dei progetti e programmi riabilitativi, 
somministrazione test di sviluppo, cognitivi e proiettivi, counselling familiare,  progetti 
di rete coi servizi sanitari, scolastici e territoriali sociali di competenza. 

Psicoterapeuta dell’età evolutiva. 

Membro del comitato scientifico del centro: partecipazione alle riunioni e 
all’organizzazione degli eventi congressuali-formativi.  

Dal 2009 al gennaio 2012 e dal gennaio 2014 referente del “Progetto famiglia” a 
sostegno della genitorialità: counselling genitoriale, coordinamento equipe tecnica 
psicologica, coordinamento formazione equipe riabilitativa, attività di ricerca.   

   

• Date (da – a)  Settembre 2007-gennaio 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Legnano, 
 via Candiani 2, 20025 Legnano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Legnano, 
Presidi Ospedalieri: Legnano-Cuggiono-Magenta-Abbiategrasso 

• Tipo di impiego  Incarico di assunzione a tempo determinato di 12 mesi, in qualità di neuropsichiatra 
infantile 
Attività svolta presso la UONPIA di Parabiago 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Referente medico neuropsichiatra infantile: valutazione diagnostica, 
somministrazione testale cognitiva-proiettiva, visita di controllo, counselling familiare, 
riunione con operatori aziendali per elaborazione e verifica del progetto clinico-
riabilitativo, riunione con operatori esterni per elaborazione-verifica dei progetti di 
rete, équipe organizzativa.  

Psicoterapeuta dell’età evolutiva 

   

• Date (da – a)  Gennaio 2005-luglio 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.I.A.S. Busto Arsizio –ONLUS- Annibale Tosi  

via Alba 30, 2052 Busto Arsizio (VA)  

• Tipo di azienda o settore  Associazione Italiana Assistenza Agli Spastici, sezione di Busto Arsizio 

Centro riabilitativo accreditato col SSN 

• Tipo di impiego  Incarico libero professionale in qualità di neuropsichiatra  infantile 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Referente medico neuropsichiatra dell’équipe riabilitativa: prima visita dei pazienti, 
stesura-verifica dei progetti e programmi riabilitativi, somministrazione test di 
sviluppo, scale sintomatologiche, test cognitivi e proiettivi, counselling familiare,  
elaborazione-verifica dei progetti di rete coi servizi sanitari, scolastici e territoriali 
sociali di competenza. 

Psicoterapeuta dell’età evolutiva e dell’adulto. 

Membro del comitato scientifico del centro: partecipazione alle riunioni e 
all’organizzazione degli eventi congressuali-formativi.  

   

• Date (da – a)  Novembre 2003- dicembre 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.I.A.S. Busto Arsizio –ONLUS- Annibale Tosi via Alba 30, 2052 Busto Arsizio (VA)  

• Tipo di azienda o settore  Associazione Italiana Assistenza Agli Spastici, sezione di Busto Arsizio 
Centro riabilitativo accreditato col SSN 

• Tipo di impiego  Consulenza medica occasionale  



 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività supervisionata di neuropsichiatria infantile e psicoterapia dell’età evolutiva  

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

• Date (da – a)  da Novembre a Dicembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 CRSP (EMDR Approved Training) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Certificate of Attendance EMDR - Level I  
Certificate of Attendance EMDR - Level II 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

   

• Date (da – a)  Settembre 2016 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso di Certificazione sul modello DIR®, DIRimè Italia Stella Maris, Calambrone 
(Pisa)  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Ottenimento certificazione DIRFloortime® Basic Certificate 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

   

• Date (da – a)  Novembre 1999-novembre 2004 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi di Milano  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie ed attività professionale inerenti al diploma di specializzazione in 
Neuropsichiatria Infantile 

• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione in Neuropsichiatria Infantile 

con pieni voti assoluti e lode  

con la tesi sperimentale “Fenotipi clinici e percorsi evolutivi nell’Autismo Infantile” 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Maggio 2000: sostenuto e superato l’Esame di Stato con conseguente iscrizione 
all’Albo Professionale presso l’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di 
Milano. 

Dal 21/12/2004: iscrizione all’Elenco degli Psicoterapeuti dell’Ordine Provinciale dei 
Medici Chirurghi e Odontoiatri di Milano 

   

• Date (da – a)  Ottobre 1993-ottobre 1999 



 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi di Milano  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie curriculari del corso di laurea in Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Laurea di Dottore in Medicina e Chirurgia 

con la votazione di 108/110 

con la tesi sperimentale “Alterazione della memoria verbale in un compito narrativo in 
figli di madri tossicodipendenti”  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

   

• Date (da – a)  Settembre 1988-luglio 1993 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto Galileo Galilei di Legnano- liceo classico e scientifico  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie curriculari del corso di studi di liceo scientifico 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica 

con la votazione di 51/60 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

MADRELINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUA  

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione 
orale 

 Buona 

   

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Discreta 

• Capacità di espressione 
orale 

 Discreta 

 



 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 
multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui 

è essenziale lavorare in squadra 
(ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buone competenze relazionali e collaborative sia in ambito lavorativo sia 
nell’ambiente extralavorativo; partecipazione a numerose attività di volontariato di 
carattere culturale e religioso, medico-scientifico, assistenziale, sociale e sportivo su 
territorio nazionale  ed estero. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 

 Buone capacità organizzative e di coordinamento in équipe dell’attività lavorativa e in 
opere di volontariato in ambito sociale ed artistico. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Conoscenza di base dei programmi informatici applicativi Office. 

Buona capacità di utilizzo a fini professionali della navigazione in rete. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Attrice dilettante dal 1990 con partecipazione a numerosi laboratori formativi e 
sperimentali artistico-teatrali.  

Discreta competenza musicale e canora dilettantistiche; discreta abilità  nel suonare il 
pianoforte e la chitarra acustica. 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

PATENTE O PATENTI  Patente “B” 

 

 
Il sottoscritto: 

 è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai 
sensi del codice penale e delle leggi speciali; 

  autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione 
dei dati personali” e dal Regolamento UE 2016/679 del 27.4.2016 (GDPR – General Data Protection Regulation); 

 è consapevole che il presente curriculum vitae verrà pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell’ASST Ovest 
Milanese, ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di 
informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni”. 

 

 
LEGNANO, 26 GENNAIO 2018 
 
 F.TO DR.SSA DEBORAH LURAGHI 


